
LES BIENFAITS D’UNE SORTIE 
SCOLAIRE À ARBRASKA:  

UN OUTIL PÉDAGOGIQUE  
EXCEPTIONNEL

- Développer la motricité globale

- Augmenter l’estime de soi

- Être en contact avec la nature

- Améliorer la cohésion d’équipe

INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS
Isabelle Payer 1-877-886-5500  poste 1

isabelle@arbraska.com

(se référer à la liste complète des activités  
sur le site internet www.arbraska.com)

PARCOURS  
DANS LES ARBRES  
ET TYROLIENNES
Parcours adaptés pour les enfants de 5 ans et 
plus avec tyroliennes, ponts suspendus, filets, 
jeux mobiles et plus encore.

SAISON 2019-2020

RAWDON, RIGAUD
ET MONT-SAINT-GRÉGOIRE

ACTIVITÉS OFFERTES

ARBRE-EN-CIEL 
(disponible à Rawdon et Rigaud seulement)

Zone de jeux extérieurs comprenant glissades, 
balançoires, monde de cabanes dans les 
arbres reliées par ponts-filets, mini-parcours 
d’hébertisme au sol, mini-tyroliennes et terrasse 
avec tables de pique-nique mises à votre 
disposition pour le dîner et la collation.  
(idéal pour les enfants de 3 à 7 ans )
Aucun équipement requis.


